Jeden Montag*
8:30 bis 9:30 Uhr
Schulturnhalle

Riickengymnastik

Starte Deine Woche mit
Bewegung!

Raff” Dich auf, tu” Dir was Gutes und trainiere Deine
Muskulatur fur ein besseres Wohlbefinden!

Schau’ einfach auf eine Probestunde vorbei.

Infos bei Sabine Weil}, Tel. 08124 / 52 22 3

lch freue mich auf Euch!




